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Ce este ciuma?

Ciuma a fost una dintre cele mai temute boli
din intreaga istorie a omenirii, capabila sa
ucida sute de milioane de oameni 1n
pandemii globale.

Cunoscuta si ca moartea neagrd sau ciuma
neagra, aceasta pandemie a aparut in Afro-
Eurasia in perioada 1346-1353.

Este pandemia care a inregistrat cele mai
multe decese din istoria omenirii, ducand
la moartea a 75- 200 milioane de oameni
in Eurasia si Africa de Nord, atingand varful
in Europa intre 1347 si 1351.

Fig. 1 Scena ciumeidin 1720 la La Tourette
(Marsilia)




Manifestarile bolii
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Boala se manifesta prin aparitia petelor de
séange ce se formau sub piele si se
innegreau si prin umflaturi bubonice spre
interiorul articulatiilor coapselor si la zonele
subaxilare. Victimele sfarseau ingrozitor la
cateva ore sau zile dupa aparitia
simptomelor.

Simptomele bolii includeau febra de 38-41
°C, dureri de cap, dureri articulare, greata
si varsaturi si senzatie de stare generala
de rau.

Fig. 2 O mana afectata de ciuma bubonica la
care pielea si carnea devin negre



Medicina Evului Mediu

Medicina era "practicata" de barbieri- frizeri
exclusiv prin metode empirice, prin asa
numitele "leacuri babesti", fara absolut nicio
legatura cu o adevarata gandire stiintifica
medicala, iar reusita sau nereusita acelor
practici empirice era pusa in proportie de cel
putin 95% pe seama vointei exclusive a lui
Dumnezeu.

Omul de stiinta persan Ibn Sina (Avicenna)
care traia in indepartata Persie si care
preda medicina si alte stiinte la cea mai
importanta scoala de medicina din acele
timpuri, este cel care a Thceput sa puna
"fundatia si primele caramizi" ale initierii
medicinei umane stiintifice bazate pe Fig. 3 Imagine din filmul The
obtinerea primelor cunostinte reale ale Physicianilustrand pe Avicenna si discipolii
anatomiei interne a corpului omenesc, in sal

secolul XlI, adica in timpul unei foarte

lungi perioade istorice a evului mediu

obscurantist.




Medicina Evului Mediu

In filmul The Physician un discipol al lui
Avicenna face destul de repede
conexiunea ca boala trece de la om la
om, fara sa se stie exact mecanismul, si
au corelat boala cu proximitatea unor
animale. Desi este bazat pe fictiune,
filmul scoate 1in evidenta anumite
informatii care sa arate ca oamenii scoliti
ar fi inteles rolul sobolanilor 1n
transmitere, prin intermediul puricilor
care provocau intepaturi si la oameni.
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Fig. 4. Strangerea mortilor pentru
fnmormantare in timpul Marii Ciume




Doctorii de ciuma

Din disperare si din dorinta de a opri raspandirea bolii,
autoritatile din mai multe orase europene vestice au
angajat un tip nou de medici, asa-numitii ,doctori de
ciuma”.

De obicei, acesti doctori de ciuma erau fie medici de
mana a doua, fie medici tineri si fara experienta, fie
oameni fara vreo pregatire medicala. Responsabilitatile
de baza ale unui doctor de ciuma — sau ,medico della
peste” — nu erau sa trateze sau sa vindece pacientii.

Doctorul de ciuma avea mai degraba Tindatoriri
administrative: numara victimele, asista la autopsiile
ocazionale sau era martorul ultimelor dorinte ale
muribunzilor.

Fig. 5 Un medic de ciuma si
imbracamintea sa tipica Tn timpul
focarului din secolul al XVlI-lea.



Doctorii de ciuma

in anul 1619, Charles de I'Orme, medicul-sef
al lui Ludovic al Vlll-lea, a inventat o uniforma
pentru a-i proteja pe doctori de ciuma,
compusa dintr-o pelerina din piele ceruita,
pantaloni, cizme si manusi, al caror scop era
sa respinga miasma.

Costumul era uns cu seu, pentru a tine la
distanta fluidele corporale ale bolnavilor, dotat
cu o palarie neagra, proeminenta, care indica
faptul ca omul care-l purta era doctor. Aerul
urat mirositor era combatut cu ierburi si
mirodenii precum camforul, menta, cuisoarele
si mirul. Toate acestea erau indesate in masca
grotesca, sub forma de cioc.




Studliile agentului patogen

» Investigatia agentului patogen care a provocat
ciuma secolului al XIX-lea a fost inceputa de
echipe de oameni de stiinta care au vizitat
Hong Kong in 1894, printre care se numara si
bacteriologul franco-elvetian Alexandre
Yersin, dupa care a fost numit agentul
patogen.

» In Australia intre 1900 si 1925 s-a infiintat un
departament de sanatate publica acolo care a
intreprins unele cercetari de varf privind

transmiterea ciumei de la puricii de sobolan la
oameni prin bacilul Yersinia pestis.

» Alexandre Yersin, elev al lui Louis Pasteur a
dovedit ca acest bacil era prezent la rozatoare
si a sugerat ca sobolanul este principalul
vehicul de transmisie.




Studiile privind mecanismul de

transmitere a agentului patogen

Mecanismul prin care se transmite de
obicei Y. pestis a fost stabilit in 1898 de Paul-
Louis Simond si s-a constatat ca implica
ciupiturile de purici al caror intestin mediu a
fost obstructionat prin reproducerea lui Y.
pestis la cateva zile dupa ce s-a hranit cu o
gazda infectata. Acest blocaj infometeaza
puricii, 1i conduce la un comportament
agresiv de hranire si incearca sa elimine
blocajul prin regurgitare, rezultand mii de
bacterii de ciuma care sunt aruncate in locul
de hranire, infectand gazda.




Primele studlii privind vaccinul

Bacteriologul rus Waldermar Haffkine dezvolta
primul vaccin impotriva ciumei. Astfel, in ianuarie
1897, cand un focar de ciuma loveste o
inchisoare din Bombay- India, Haffkine a mers
acolo pentru a face teste controlate. A vacccinat
147 de prizonieri si a lasat 172 netratati.

S-a constatat ca au existat 12 cazuri de infectare
si sase decese in randul celor netratati si doar
doua cazuri de infectare si fara decese n randul
celor care primise vaccinul.

Pentru munca sa, Haffkine a fost considerat ca
unul dintre cei mai importanti oameni de stiinta
care au initiat o schimbare profunda si globala a
modului Tn care boala a fost inteleasa si tratata




Vaccinul dual pentru antrax si

ciuma

in anul 2018, 0 echipa de
cercetatori americani a dezvoltat si a testat
Cu succes, un vaccin polivalent pentru
bacteriile Bacillus anthracis si Yersinia
pestis, care provoaca doua dintre cele mai

letale boli din istoria omenirii: antrax si ciuma. ‘
Noul vaccin a fost dezvoltat de cercetatori cu o\
ajutorul bacteriofagului T4.

Cercetatorii  au dezvoltat vaccinul prin 2
incorporarea antigenelor-cheie ale bacteriilor '
Bacillus anthracis si Yersinia pestis intr-o

singura formula. In testele realizate 1n |
laborator, pe animale, cercetatorii au stabilit \ A\
ca doua doze din acest vaccin au oferit o : \.
protectie completa atat impotriva antraxului

inhalat, cat si a ciumei pneumonice.
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