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Ce sunt bolile infectioase

Bolile infectioase pot fi cauzate de numerosi agenti patogeni, incluzand bacterii, virusuri,
ciuperci si paraziti. In cazul organismului uman, transmiterea agentilor patogeni poate avea loc
in mai multe moduri: raspandire de la persoana la persoana prin contact direct, apa sau
alimente contaminate, acrosolizarea particulelor infectate in mediu, precum si prin intermediul
insectelor, precum tantari sau capuse .

Ce sunt infectiile cu transmitere sexuala

Infectiile cu transmitere sexuala sunt determinate de o varietate de agenti patogeni - virusi, bacterii, paraziti, care
In anumite situatii pot declansa boli cu manifestari clinice specifice. Cei mai frecventi patogeni implicati in
aparitia infectiilor cu transmitere sexuala sunt reprezentati de catre sifilis, gonoree si Chlamidya trachomatis, insa
exista si alte cauze de imbolnavire cum sunt infectia cu Papilloma virus uman (HPV), virusul imunodeficientei
umane (HIV), virusul hepatitei B, herpesul genital de tip I si Il sau Trichomonas vaginalis.



Trichomoniaza, numita si trich, este o boala cu transmitere sexuala (BTS) frecventa.Trich
este cauzat de un mic parazit unicelular numit Trichomonas vaginalis . Afecteaza femeile,
mai rar barbatii, femeile care au o varsta inaintata, dar si femeile afro-americane.Persoanele
cu trich adesea nu au niciun simptom si, de obicei, nu provoaca probleme. Daca nu este
administrat niciun tratament, cresc sansele de raspandire ale bolilor cu transmitere sexuala,
inclusiv HIV.




Descrierea agentului patogen

Trichomonas vaginalis are forma piriforma si 0 lungime
de 7-30 pm. Prezinta cinci flageli: patru flageli sunt
indreptati anterior si unul indreptat posterior de-a lungul
membranei exterioare ondulate. Nucleul este mare, de
obicei situat la capatul anterior, mai larg si contine multe
granule de cromatina si un mic cariozom. Citoplasma

contine, de asemenea, multe granule.

Trichomonas. vaginalis



Ciclu de viata

T. vaginalis este simplu prin faptul ca trohozoitul se transmite
prin producerea actului sexual si nu se cunoaste nicio forma
de chist. Trohozoitul se divide prin fistune binara, iar in
infectiile naturale, da nastere unei populatii ce se gaseste pe
lumen, dar s1 pe suprafetele mucoasei ce apartine cailor
urogenitale ale omului.
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Cauze

- sex fara protectie adecvata, cum ar fi un prezervativ;
- SeX cu mai multi parteneri;
- istoricul Trichomonas vaginalis.

Fara protectie
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- femeile insarcinate pot naste copii imatur; Pe masura ce |
bebelusul trece prin canalul vaginal (in cazul nasterii vaginale , V8
Bebelus supraponderat \

normale), infectia va fi transmisa copilului;
- copilul nascut poate fi subponderal.



Simptome
a) La femel

T. vaginalis este de obicei izolat de vagin;
uretra si glandele lui Skene sunt de asemenea
infectate frecvent. Infectiile asimptomatice
sunt bine documentate, apar in 10-50% la
femeile care frecventeaza clinicile pentru ITS.
Femeile simptomatice prezinta vaginita si
vulvitd . Secretiile vaginale clasice ale
trichomoniazei sunt verzi, spumoase,
pruriginoase si mirositoare, desi in practica
clinica scurgerea este adesea gri si fara
mancarime.

Peretii vaginali si colul uterin pot fi eritemali,
iar pe speculum se observa un ,,cervix de
capsuna”. Femeile pot avea dispareunie,
disurie si frecventd urinard. Simptomele se pot
agrava in timpul sau la scurt timp dupa
menstruatie.

Asociatiile includ

- rezultat negativ al sarcinii;
- incidenta crescuta a infectiei post-histerectomice;
- infertilitate;

- incidenta crescutd a neoplaziei
carcinom cervical.
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b) La barbati

T. vaginalis poate infecta uretra, epididimidele si glanda prostatica. Majoritatea
barbatilor raman asimptomatici. Cei care sunt simptomatici prezinta de obicei uretrita
nespecifica(NSU). Rareori, T. vaginalis cauzeaza balanita aparenta clinic, epididimita
sau prostatita.

Asociatiile includ

- mobilitatea afectata a spermatozoizilor;
- viabilitatea redusa a spermei.




Tratamentul infectiei cu T. vaginalis

Tratamentul trichomoniazei se efectueaza atat la persoana afectata cat si la partenerul sexual
Presupune administrarea terapiei antibiotice orale cu Metronidazol. Recomandarile medicilor

cuprind practicarea abstinentei cu evitarea contactului sexual pana la confirmarea vindecarii a
parteneri.

Tub‘flﬂ
jox 10

G Qnedfalﬂ

Tratament



Bibliografie

Traci C. Johnson (December 03, 2021), Trichomoniasis (Trich), https://www.webmd.com/sexual-
conditions/guide/trichomoniasis, film inspirational.

Division of Parasitic Diseases and Malaria(2017), Trichomoniasis, Global
Health, https://www.cdc.gov/dpdx/trichomoniasis/index.html.

Jane R. Schwebke and Donald Burgess(2004), Trichomoniasis, CLINICAL MICROBIOLOGY REVIEWS
,Department of Medicine, Division of Infectious Diseases, University of Alabama at Birmingham,

Birmingham, Alabama and Department of Protistology, American Type Culture Collection, Manassas,
Virginia, Vol. 17, No. 4, pag. 174, schwebke2004.pdf.

Metromale Clinic & Fertility Center (2020), Trichomonas Vaginalis,
https://www.metromaleclinic.com/trichomonas-vaginalis/.

DavidLewis (July 2014), Trichomoniasis, Medicine, Volume 42, Issue 7, Pages 369-371,
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1357303914001054.

Medicover (2021), Trichomoniaza: simptome, diagnostic si tratament, https://www.medicover.ro/d
sanatate/trichomoniaza-simptome-diagnostic-si-tratament,688,n,295.



https://www.webmd.com/traci-c-johnson
https://www.webmd.com/sexual-conditions/guide/trichomoniasis
https://www.cdc.gov/parasites/
https://www.cdc.gov/globalhealth/
https://www.cdc.gov/dpdx/trichomoniasis/index.html
https://www.metromaleclinic.com/trichomonas-vaginalis/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1357303914001054#!
https://www.sciencedirect.com/journal/medicine
https://www.sciencedirect.com/journal/medicine/vol/42/issue/7
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1357303914001054
https://www.medicover.ro/despre-sanatate/trichomoniaza-simptome-diagnostic-si-tratament,688,n,295

&




